BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

Informationsabend ,,Psychische Gesundheit” zu den
Themen ADHS und Psychotrauma

Der Ortsverband Lechfeld von BUNDNIS 90/DIE GRUNEN ladt am
Freitag, 06.02.2026 um 19 Uhr zu einem Informationsabend ins
Haus Imhof in Untermeitingen ein.

Referent Daniel Gunia gibt einen verstandlichen Uberblick (iber ADHS bei Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen: typische Anzeichen, haufige Missverstandnisse,
Diagnostik sowie sinnvolle Unterstutzungs- und Behandlungsmaoglichkeiten.

Anschliefiend erganzt Referentin Christine Monz das Programm mit einem kurzen
Impuls zu Trauma, Triggern und moglichen Folgen.

Zum Abschluss bleibt Zeit fur Fragen aus dem Publikum. Die Vortrage richten sich
an interessierte Laien, Betroffene und Angehdrige.

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Datum: Freitag, 06.02.2026

Ort: Haus Imhof, Von-Imhof-Str. 7, 86836 Untermeitingen
Beginn: 19 Uhr

Eintritt: frei, keine Anmeldung erforderlich

Veranstalter: BUNDNIS 90/DIE GRUNEN, Ortsverband Lechfeld

Vertreten durch Katharina Karrenbauer und Adrian Lauer
gruene-lechfeld.de - kontakt@agruene-lechfeld.de




